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26. Jahrestagung in Wien mit tber 600 Teilnehmenden -
zunehmender Psychiater:innenmangel gefahrdet
Versorgungssicherheit

Wien (OTS) - Anlasslich der 26. Jahrestagung der Osterreichischen
Gesellschaft fur Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
(OGPP), die vom 22. bis 25. April 2026 in Wien stattfindet und zu
der mehr als 600 Fachteilnehmende erwartet werden, warnt die
Fachgesellschaft eindringlich vor einer weiteren Verscharfung des
Facharzt:innenmangels in Osterreich. Die Jahrestagung ist der
grofRte Psychiatriekongress des Landes und steht heuer auch im
Kontext zunehmender struktureller Herausforderungen in der
psychiatrischen Versorgung.

Die Auswirkungen des Mangels sind bereits deutlich im
Versorgungssystem spiirbar. So kommt es in einzelnen Regionen
zunehmend zu Einschrankungen im stationaren Bereich, etwa durch
Schlielungen psychiatrischer Einrichtungen an Wochenenden, wie
derzeit am Schwarzacher Spital in Salzburg. Auch im forensisch-
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psychiatrischen Bereich mehren sich mediale Berichte liber
kritische Entwicklungen, die im Zusammenhang mit personellen
Engpéassen stehen. Gleichzeitig verscharft sich die Situation im
ambulanten Bereich: Einrichtungen geraten aufgrund finanzieller
Einsparungen unter Druck und sehen sich teilweise zur SchlieBung
gezwungen, wahrend Patient:innen immer langer auf facharztliche
Termine warten mussen.

Besonders deutlich werden die strukturellen Defizite im
Strafvollzug. Der aktuelle Schwerpunktbericht 2026 der
Volksanwaltschaft zur Versorgung psychisch erkrankter Menschen
im Strafvollzug, stellt einen gravierenden Mangel an facharztlich
psychiatrischem Personal fest, offene Stellen blieben oft unbesetzt.
Die Fachgesellschaft sieht darin eine weitere Bestatigung der seit
Jahren aufgezeigten Problemlage und warnt vor zusatzlichen
Verscharfungen ohne rasche Gegenmalinahmen.

Die OGPP hat wiederholt konkrete Lésungsansétze vorgelegt. Dazu
zahlen insbesondere der Abbau birokratischer Hiirden in der
Ausbildung junger Psychiater:innen, sowie eine Attraktivierung des
Berufshildes durch zeitgemalRe Rahmenbedingungen mit adaquater
Personalausstattung. Aus Sicht der Fachgesellschaft sind diese
Malnahmen essenziell, um dem bestehenden und sich weiter
verscharfenden Facharztemangel nachhaltig entgegenzuwirken.
Aktuelle Zahlen der Arztekammer belegen, dass beinahe 50% der
Osterreichischen Psychiater:innen tber 55 Jahre alt sind, lediglich
knappe 7% sind unter dem 40. Lebensjahr, eine weitere
Verscharfung der Situation somit absehbar.

,Die Auswirkungen des Arztemangels sind bereits uniibersehbar.
Wir sehen eine Entwicklung, die die Versorgungssicherheit
psychisch erkrankter Menschen ernsthaft gefahrdet.
Losungsansatze liegen seit Jahren auf dem Tisch - jetzt braucht es
entschlossenes Handeln seitens der Gesundheitspolitik und
Arztekammer“, betont Prim. Dr. Christian Korbel, Prasident der
OGPP. ,Der Facharzt:innenmangel ist kein Zukunftsszenario mehr,
sondern bereits im Versorgungsalltag angekommen®, so Korbel
weiter.

Die 26. Jahrestagung bietet neben dem wissenschaftlichen
Austausch auch eine zentrale Plattform fir die Diskussion dieser
gesundheitspolitischen Herausforderungen und unterstreicht die
Dringlichkeit, tragfahige Losungen fir die psychiatrische
Versorgung in Osterreich zu entwickeln.
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Informationen zur Tagung unter www.oegpp.at/kongress

Rlckfragen & Kontakt

Biiro der OGPP
E-Mail: office@oegpp.at
Website: https://www.oegpp.at
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